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N a m e : //’Wf\)‘j 5 M e n u p a n Sozialhilfeverband
- Grieskirchen

26.Woche Menii 1: Menii 2: Menii 3:
Mon-l-qg Leberbunkelsuppe (4.6 L) Leberbunkelsuppe (4.c6 L) Leberbunkelsuppe (4.c6 L)
22.Jun.26 Kartoffelgrostl mit Rahmspinat, Spiegeleil _ . . Pasta Tricollore (Nudeln) mit gebratenem

SiiBer Polenta Auflauf mit Kompott (4.c6) )

und Raunersalat (6.m,A.c6) Spinat, Parmesan und Salat (¢ 6 L)
Diens'rqg Karfiolcremesuppe (46 L) Karfiolcremesuppe (A6 L) Karfiolcremesuppe (46 L)
23.Jun.26 Jdgerragout (vom Schwein) mit Speck, Pilze . . Gratinierte Palatschinken mit Gemiisefiille
-~ Mohnnudeln mit Zwetschkenroster (A.c,6)
dazu Spdtzle und Salat (A.c6.L,0) dazu Salat (4.c6)
Mittwoch Fleischstrudelsuppe (4.c6L) Fleischstrudelsuppe (4.c6L) Fleischstrudelsuppe (4.c6L)
24.Jun.26 Putenrollbraten mit Kartoffeln und . . . Kartoffelknodel mit
. Weichselknddel (4.c,6,0) mit Kompott .
Gemiise(A,C.6L M) Eierschwammerlragout und Salat (6,m,A.cL)

Donnerstag Kartoffelcremesuppe (46L) Kartoffelcremesuppe (46L) Kartoffelcremesuppe (46L)
25.Jun.26 Bernerwiirstl mit Kartoffelwedges und ) ) Nudelpfanne mit Brokkoli, Parmesan und

Apfel im Schlafrock (4.c.6.H) mit Kompott

Tomatensalat (4.c6L.M) Salat (Ac6L)

Fr‘eiTag Kaspressknaodelsuppe (4.c6.L) Kaspressknodelsuppe (4.c6.L) Kaspressknodelsuppe (4.c6.L)
26.Jun.26 Backfisch mit Sc. Tartar und Kartoffel- | ‘ , Schwammerlgulasch mit Kartoffeln dazu

Milchrahm-Strudel mit Vanillesauce (4 .c6) -

Gurkensalat (6,.L,4,c,0,0) Gebdck und Salat (4,6,0)
Samstag Gemiisecremesuppe(AG.L) Gemiisecremesuppe(AG,L) Gemiisecremesuppe(A G L)
27.Jun.26 Krautflecker| mit griinem Salat und Kernal . ) Couscousknodel mit Tomaten-
; Marillentascher| mit Kompott (4.c6) .
Dressing (A.C6.LM) Gemiiseragout und Salat (4.c6.L)

Sonntag Nudelsuppe (4.c.L) Nudelsuppe (4.cL)
28.Jun.26

Zwiebelrostbraten mit Kartoffel, Rosti
und Karottensalat (A.c6L,0M)

Spargeltortellini mit Tomaten-Sauce und
Salat (Ac6L)

Unter Vorbehalt kann es zu Anderungen kommen!

BAPH Kallham Kiiche - Tel. 07733/20798-700
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Grieskirchen
27 .Woche Menii 1: Menii 2: Menii 3:
Mon'l'qg SiiBkartoffel Currysuppe (46 L) SiiBkartoffel Currysuppe (46 L) SiiBkartoffel Currysuppe (46L)
29.Jun.26 Haus Pizza mit Putenschinken und griinem . Gebratene Kaspressknodel mit
Topfenomelett (4.c6) mit Kirschkompott o
Salat (A.6,L.m) Rahmwirsing und Salat (c6 L)
Diensfqg Hiihnersuppe mit Hafer und Gemdise (L) Hiihnersuppe mit Hafer und Gemiise (L) Hiihnersuppe mit Hafer und Gemiise (L)
30.Jun.26 Gebackener Camembert mit Mohr im Hemd mit Obers und Kompott Spinatknadel mit brauner Butter dazu
Preiselbeeren und Kartoffelsalat (A.c6L.m) (ACGEH) Parmesan und Salat (4.c6.L.Mm)
Mittwoch Sellerie-Apfelcremesuppe (46 L) Sellerie-Apfelcremesuppe (46L) Sellerie-Apfelcremesuppe (46L)
01.Jul.26 Naturschnitzel von der Pute mit Nudeln ) . Eierschwammerlauflauf mit Dip und Salat
Apfel-Topfenlaibchen mit Kompott (4.c.6.H)
und Krautsalat(4,cL.m) (AC6L)
Donnerstqg Leberreissuppe (A,.C6.L) Leberreissuppe (A,.C6.L) Leberreissuppe (A.c6.L)
02.Jul.26 Stroganoff (Geschnetzeltes vom Rind) mit Besoffener Kapuziner mit Obers (4,.c 6 H) Quinoa Gemiisepfanne mit leichter
Spdtzle und Raunersalat (4.c6.L) und Kompott Rahmsauce und Salat (46L)
Fr‘eiTag Gelberiibencremeuppe (4.6.L) Gelberiibencremeuppe (4.6.L) Gelberiibencremeuppe (A6 L)
03.Jul.26 Gebratener Fisch mit Karotten- Blatterteigstrudel mit Zwetschke und | Gemiisecurry-SiB-Sauer mit Basmatireis
Kartoffelpiiree und Gemiise (4,0,6,0,M) Topfen dazu Vanillesauce (4.c6) und Salat (L)
Samstag Griesdukatensuppe (A6 L) Griesdukatensuppe (A.c6.L) Griesdukatensuppe (A.c6L)
04.Jul.26 Nudelauflauf mit Rahmsauce und Fruchtknddel (gemischt) mit siiBen Broseln| Spatzle-Gemiisepfanne mit Spargel dazu
Gurkensalat (A.c6L) (A.C6H) mit Kompott Rahmsauce und Salat
Sonn'l'qg Kiirbis-Ingwersuppe (AG,L) Kiirbis-Ingwersuppe (A6 L)
05.Jul.26 Schweinebraten (Biersaftl) mit

Kartoffeln, Knodel und Stocklkraut
(6,ACLM)

Eierschwammerlstrudel mit Dip und Salat
(GMAL)

Unter Vorbehalt kann es zu Anderungen kommen!

BAPH Kallham Kiiche - Tel. 07733/20798-700




