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- Grieskirchen
02.Woche Menii 1: Menii 2: Menii 3:
Mon'l'qg Leberbunkelsuppe (4.c6L) Leberbunkelsuppe (4.c6 L) Leberbunkelsuppe (4.c6 L)
05.Jdn.26 Gebratene Augsburger mit Grostl und . ) Griinkernreislaibchen mit leichter
g SiiBer Polenta Auflauf mit Kompott (4.c6)
Gemiise (A,C6LM) Rahmsauce und Salat (6,m,4.¢)
Diensfag Wildpiireesuppe (46 L) Wildpiiresuppe (4 6..)
06.Jdn.26 Heimisches Rehragout mit Erddpfelknsdel, Gratinierter Palatschinken mit
Kroketten und Rotkraut (4.ccL.m) Gemdsefiille dazu Salat (4.¢6)
Mittwoch Fleischstrudelsuppe (4.c.6.L) Fleischstrudelsuppe (4.c.6.L) Fleischstrudelsuppe (4.c.6.L)
07.Jdn.26 Geschnetzeltes vom Schwein dazu Reis, , . Pasta (Nudeln) mit gebratenem Kiirbis,
Apfel im Schlafrock (4.c.cH) mit Kompott
Kartoffeln und Salat (A,.c,6.L,0) Tomaten, Feta und Salat (c6L)
Donner‘sfqg Karfiolcremesuppe (46 ) Karfiolcremesuppe (46.L) Karfiolcremesuppe (4,6,1)
08.Jdn.26 ) _ . Kartoffellaibchen mit Tomatensauce und
Lasagne mit Salat (6,m,4,0) Mohnnudeln mit Zwetschkenrdoster (4.c6) .
Gemiise (6,M,A0)
Freifag Kaspressknadelsuppe (4,.c.6.L) Kaspressknodelsuppe (4.c6.L) Kaspressknodelsuppe (4.c6.L)
09.Jdn.26 In Knoblauch und Krduter gebratenes . ) ) Fisolengulasch mit Kartoffeln Gebdck und
Fischfilet mit Risotto und Gemiise Milchrahm-Strudel mit Vanillesauce (A ,c6)
Salat (4.6,0)
(6.L,A.CD,0)
$qms1-qg Gemiisecremesuppe(A G L) Gemiisecremesuppe(AG,L) Gemiisecremesuppe(AG,L)
10.Jan.26 Speck-Krautflecker| mit griinem Salat . . Couscousknédel mit Tomaten-
Marillentascher| mit Kompott (4.c6) .
(ACELM) Gemiiseragout und Salat (4.c6.L)
Sonntag Nudelsuppe (4. L) Nudelsuppe (4 .c.L)
11.Jdn.26

Kalbsbraten mit Erbsenreis, Kartoffeln
und Salat (6,L,A,M)

Gnocchi Mediterran mit Paprika,
Zucchini, Tomaten und Salat (Ac6L)

Unter Vorbehalt kann es zu Anderungen kommen!
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03.Woche Menii 1: Menii 2: Menii 3:
Mon'l'qg SiiBkartoffelcremesuppe (4 6..) SiiBkartoffelcremesuppe (4.6.L) SiiBkartoffelcremesuppe (4.6.L)
12.Jdn.26 Pizza mit Salami und Schinken dazu Salat . N . Gemisegratin (Auflaufart) mit
Heidelbeerknodel (4 .c 6 H) mit Kompott

(AGLM) Tomatensauce und Salat (c6.L)
Diensfqg Hiihnersuppe mit Hafer und Gemiise (L) Hiihnersuppe mit Hafer und Gemiise (L) Hiihnersuppe mit Hafer und Gemiise (L)
13.Jdn.26 Blunzngrastl mit warmen Krautsalat Mohr im Hemd mit Obers und Kompott Spinatknodel mit brauner Butter dazu

EMAL) (ACGEH) Parmesan und Salat (4.c.6.Lm)
Mittwoch Gelberiibencremeuppe (4.6,L) Gelberiibencremeuppe (4.6.L) Gelberiibencremeuppe (46 L)
14.Jdn.26 Kartoffel-Krainergulasch mit Gebdck/Brot ) ) Bunte Spdtzle-Gemiisepfanne mit

Apfel-Topfenlaibchen mit Kompott (A.c6H)
und Salat (a.Lm) Rahmsauce und Salat
Donnerstqg Leberreissuppe (A.c6.L) Leberreissuppe (A,.C6.L) Leberreissuppe (A.C6.L)
15.Jdn.26 Stroganoff (Geschnetzeltes vom Rind) mit| Besoffener Kapuziner mit Obers (4.c6H) | Hornchennudeln mit Tomatenpesto, dazu
Spdtzle und Fisolensalat (4.c6L) und Kompott Parmesan und Salat (A.cme L)
Freifag Seleriecremesuppe (A6 L) Seleriecremesuppe (4,6,L) Seleriecremesuppe (4,6,L)
16.Jdn.26 Gebackenes Dorschfilet mit Zwetschken-Topfenstrudel (4.c.6) mit | Gemiisecurry-Sii-Sauer mit Basmatireis
Kartoffelsalat (6.L.A.c,0,0) Vanillesauce (¢) und Salat (1)
Samstag Rollgerstlsuppe mi Gemiise (A.c6 L) Rollgerstlsuppe mi Gemiise (A.c6 L) Rollgerstlsuppe mi Gemiise (A.c6 L)
17.Jdn.26 Schinkenrahmnudeln mit geriebenen Fruchtknodel (gemischt) mit siiBen Broseln ) B
B i Quinoa Gemiisepfanne und Salat (46 L)
Bergkdse und Salat (6.m,4,0) (A.C6,H) mit Kompott

Sonn'l'ag Kiirbissuppe (46.L) Kiirbissuppe (46L)
18.Jdn.26 Geschmorte Schweinebacker| mit

Kartoffelpliree und Speckkohlsprossen
G.AML)

Rahmspinat mit Grostl und Salat (6,4 .¢)

Unter Vorbehalt kann es zu Anderungen kommen!




