
06.Woche Menü 1: Menü 2: Menü 3:

Montag  Reibgerstlsuppe (A,C,L) Reibgerstlsuppe (A,C,L)  Reibgerstlsuppe (A,C,L) 

02.Feb.26

Dienstag Karotten-Ingwercemesuppe (A,G,L) Karotten-Ingwercemesuppe (A,G,L) Karotten-Ingwercemesuppe (A,G,L)

03.Feb.26

Mittwoch Profiterolesuppe (A,C,G,L) Profiterolesuppe (A,C,G,L) Profiterolesuppe (A,C,G,L)

04.Feb.26

Donnerstag Zucchinicremesuppe (A,G,L) Zucchinicremesuppe (A,G,L) Zucchinicremesuppe (A,G,L)

05.Feb.26

Freitag Zwiebelsuppe mit Croutons (A,L) Zwiebelsuppe mit Croutons (A,L) Zwiebelsuppe mit Croutons (A,L)

06.Feb.26

Samstag Maiscremesuppe (A,G,L) Maiscremesuppe (A,G,L) Maiscremesuppe (A,G,L)

07.Feb.26

Sonntag Grießnockerlsuppe (A,C,G,L) Grießnockerlsuppe (A,C,G,L)

08.Feb.26 Wienerschnitzel v. Pute mit Kartoffeln, 

Reis, Preiselbeeren und Salat (G,M,A,C)

 Polenta - Gemüseschnitte mit Ratatouille 

Gemüse und Salat (A,G,L)

Himbeer-Mohnauflauf mit Kompott (A,C,G)

Ofenkartoffel mit Grillgemüse dazu Dip 

und Salat (A,C,G,L,M)

Backfisch mit Kartoffeln, Zitrone, Sc. 

Tartar und Salat (A,C,D,M,D)
Topfenstrudel (A,C,G) mit Vanillesauce (G)

Gefüllter Zucchini mit Tomatensauce, 

Kartoffeln und Salat (G,M,A,C)

Nudelauflauf mit Dip und Salat (A,C,G,L)
Gemüse-Speck Linsenragout mit Knödel 

und Salat (G,L) 

          Menüplan

Leberbunki mit Saft dazu Kartoffeln und 

Sauerkraut (A,C,G,L,M)
Nussschmarrn mit Kompott (A,C,G,H)  Grießknödel mit Letscho und Salat (A,C,G)

 Krenfleisch mit Kartoffeln und 

Wurzelgemüse (G,L)
Topfenknödel mit Kompott (A,C,G,H)

Gebackenes Gemüse mit Kartoffeln, 

Preiselbeeren und Salat (C,G,L)

Unter Vorbehalt kann es zu Änderungen kommen!

Pasta (Nudeln) mit Fleischsugo dazu 

Parmesan und Salat (G,M,A,C)
Marillen Palatschinken (A,C,G) mit Kompott 

 Nudeln mit Sojasugo dazu Parmesan und 

Salat (A,G,L)
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Paprikahenderl (mit Knochen) dazu 

Kartoffeln, Reis, Natursaftl und Salat 

(G,M,A,C)

Powidltascherl mit Kompott (A,C,G,H) 

Name:______________



07.Woche Menü 1: Menü 2: Menü 3:

Montag Lauchcremesuppe (A,G,L)  Lauchcremesuppe (A,G,L)  Lauchcremesuppe (A,G,L)  

09.Feb.26

Dienstag Backerbsensuppe (A,C,G,L) Backerbsensuppe (A,C,G,L) Backerbsensuppe (A,C,G,L)

10.Feb.26

Mittwoch Käsecremesuppe (G,F,L,A) Käsecremesuppe (G,F,L,A) Käsecremesuppe (G,F,L,A)

11.Feb.26

Donnerstag Milzschnittensuppe (G,F,L,A) Milzschnittensuppe (G,F,L,A) Milzschnittensuppe (G,F,L,A)

12.Feb.26

Freitag Tomatencremesuppe (G,F,L) Tomatencremesuppe (G,F,L) Tomatencremesuppe (G,F,L) 

13.Feb.26

Samstag Schöberlsuppe (G,F,L,A) Schöberlsuppe (G,F,L,A) Schöberlsuppe (G,F,L,A) 

14.Feb.26

Sonntag Knoblauchcremesuppe (G,F,L,A) Knoblauchcremesuppe (G,F,L,A)

15.Feb.26 Zwiebelrostbraten mit Rösti, Nudeln und 

Salat (A,C,G,L,O,M)

Kärtner Kasnudeln mit Butter, 

Schnittlauch und Salat(A,C,G,L,M)

 Faschierter Braten mit Kartoffelpüree 

und Gemüse (A,C,G,L) 

Nussnudeln

mit Kompott (A,C,G,E,H)
Kartoffelauflauf mit Dip und Salat (A,G,L,M)

 Kärtner-Reindling mit Rohrzucker und 

Zimt (A,C,G,H) mit Kompott

 Karfiol-Käsemedaillons mit Kartoffeln, 

Sauerrahm und Salat (A,C,G,L,M,O)

     Kasnocken (Bauernart mit Speck) dazu 

Röstzwiebel und grünen Salat (G,M,A,C)
Scheiterhaufen (A,C,G) mit Kompott

Gebratene Asiatische Nudeln mit 

Wokgemüse und Salat (A,M,G,C,L,F)

Gebackene Champignons mit Sc.Tartar, 

Kartoffeln und Salat (G,M,A,C)
 Süße Lasagne (A,C,G) mit Kompott 

Gemüsepofesen mit Sc.Tartar und Salat 

(A,C,G,L) 

 Tiroler Gröstl mit Spiegelei und Salat 

(A,C,G)
Buchteln mit Vanillesauce (A,C,G)  Gerösteter Knödel mit Salat (G,M,A,C)

Unter Vorbehalt kann es zu Änderungen kommen!
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Waldbeerstrudel (A,C,G) mit Vanillesauce

  Krautroulade Vegetarisch mit 

Kartoffeln, Tomatensauce und Salat 

(A,C,G,M,L)

 Gebratenes Fischfilet mit grünen Risotto 

und Kartoffelsalat (G,L,A,C,D,O)

 Wurstfleckerl mit Salat (A,C,G,L,M,O)

          MenüplanName:______________


