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Name: /vr\:‘lF‘:L'_;‘) ; f\)/ 0 Menup an Sozialhilfeverband
- Grieskirchen

44 _.Woche Menii 1: Menii 2: Menii 3:
Mon'l'qg Eintropfsuppe (c.L) Eintropfsuppe (c.L) Eintropfsuppe (c.L)
27.0kt.25

Schinkenrahmnudeln mit Salat (4.c.6.m) Himbeerschmarren (4.cc H) mit Kompott | Selierie Auflauf mit Dip und Salat (c.6.m)
Dienstqg Paprikacremesuppe (A6, Paprikacremesuppe (4,6.L Paprikacremesuppe (4.6.L
28.0kt.25 Putencurry (Pute mit Kokosmilch u. . . Kohlrabischnitzel mit Preiselbeeren und

. Ribiselauflauf mit Kompott (4.c.6)
Ananas) dazu Reis und Salat (A.c6.m) Kartoffelsalat (c.m,A,0)
Mittwoch Lungenstrudelsuppe (4.c6 L) Lungenstrudelsuppe (4.c6 L) Lungenstrudelsuppe (4.c6L)
29.0kt.25 Gebratene Bernerwiirst! mit Piiree und . Gebratene Gnocchi mit Gemiise und rote
- Geb. Apfel Radl (4.c6) mit Kompott
Gemiise (6,M,A.0) Beterahmsauce dazu Salat (4.6.c.m)
Donners‘l’ag Kohlrabicremeuppe (4.6,1) Kohlrabicremeuppe (4.6,1) Kohlrabicremeuppe (4.6,1)
30.0kt.25 Fuchsberger Knodel mit Kartoffeln und ) ) ) Serviettenknodel mit Schwammerlragout
Geb. GrieBschnitte (4.c.6) mit Kompott
Sauerkraut (A.c.6,M) und Salat (6.m,4)
Freifag Buchstabensuppe (4.c L) Buchstabensuppe (4.c L) Buchstabensuppe (4.c L)
31.0kt.25 Geb.Seelachs mit Kartoffeln, Zitrone, Sc. Topfen-Marillenstrudel (4.c6) mit Eblylaibchen (4 ¢ 6.m) mit Kartoffeln,
Tartar und Salat (4.cb.MD) Vanillesauce (¢) Tomatenragout und Salat
Samstag Pastinakencremesuppe (46L) Pastinakencremesuppe (46L) Pastinakencremesuppe (46L)
01.Nov.25 Tirolerknadel mit Kiimmel-Saftl, Topfennocker| mit siiBen Broseln (4.c.6H) Brokkoli-Kdselaibchen mit Grostl,
Kartoffeln und warmen Krautsalat (4.c.6.m) mit Kompott Sauerrahm und Salat (¢,A,6,Mm)

Sonntqg Parmesanschaoberlsuppe (4.6 L) Parmesanschéoberlsuppe (4.c6 L)
02.Nov.25

Esterhazy Rindsschnitzel mit Rosti,
Nudeln und Salat (A,c.6.L,0.Mm)

Nudelauflauf mit Dip und Salat (6,m,4.0)

Unter Vorbehalt kann es zu Anderungen kommen!
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Na me * @ M e n u p I a n Sozialhilfeverband
Grieskirchen
45.Woche Menii 1: Menii 2: Menii 3:
Mon'l'qg Karfiolcremesuppe (46L) Karfiolcremesuppe (4.6.L) Karfiolcremesuppe (4.6.L)
03.Nov.25 Gekochtes Selchfleisch mit, Griefknadel ) Couscous-Zucchini Puffer mit Gemiise und
Birnenauflauf (4.c.6.E) und Kompott
und Sauerkraut (A.c6&m) Salat (6M,A,0)

Dienstqg Griefsuppe (A6 L) GrieBsuppe (A6L) GrieBsuppe (A6.L)

Butter Chicken (Hiihnerbrust in wiirziger
04.Nov.25 ( B 9 Reisauflauf mit Friichten (4.c6) und Kichererbsenlaibchen mit Kartoffeln, Dip

Tomaten-Cashewniisse Sauce) dazu Reis

Kompott und Salat (4.c6)
und Salat (4.6)
Mittwoch Kartoffelcremesuppe (46L) Kartoffelcremesuppe (46L) Kartoffelcremesuppe (46L)
05.Nov.25 Rucola Ravioli mit Tomatensauce, ) ) Gemiise-Kiirbislaibchen mit Kartoffeln,
Kaiserschmarren (4.c.6) mit Apfelmus .
Parmesan und Salat (6.m.4.¢6) Dip und Salat (4.c6)
D Huhnersuppe mit uberbackenen Toasteckerl Huhnersuppe mit uberbackenen Toasteckerl Huhnersuppe mit uberbackenen Toasteckerl
onnerstag (ACGL) (ACGEL) (ACGL)
06.Nov.25 Rindsgulasch mit Nudeln, Knédel und Salat Pasta (Nudeln) mit geschmorten Kiirbis,
Zwetschkenauflauf (4.c6E) und Kompott
(EMAL) Rahmsauce und Salat (A,c.m6)
Freifag Krdutercremesuppe (A6 L) Krdutercremesuppe (A6 L) Krdutercremesuppe (AG.L)
Welsfilet Steirisch (aus Potting) mit

07.Nov.25 B ( 9) . . Rote Riibenrisotto mit gebratenem

Gemiisehaube dazu Kren Kartoffeln und Apfelstrudel (4.ccH) mit Vanillesauce o

Zucchini dazu Salat (A6.0)
Salat (Ac6LD)
Samstag Tirolerknodelsuppe (Ac6 L) Tirolerknddelsuppe (A.c6L) Tirolerknodelsuppe (A.c6 L)
08.Nov.25 . L . _ Gemiiseschnitzel mit Kartoffeln,
Eiernocker| mit griinem Salat (6,m,4.0) Germknadel (4.c6) mit Vanillesauce )
Preiselbeeren und Salat (4,.c6)

Sonn'l'ag Brokkolicremesuppe (46 L) Brokkolicremesuppe (46.L)
09.Nov.25

Ganslkeule mit Knodel, Kartoffeln und
Blaukraut (A.c.6,0.L.M)

Kartoffelgratin mit Mozzarella gratiniert
(Auflauf Art) dazu Dip und Salat (6,m,4.¢)

Unter Vorbehalt kann es zu Anderungen kommen!




