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	Speiseplan vom 20. -30. November 2023

	Montag, 20.11.2023
	
	Fleckerlspeise, Salat
	Ananas- Kokos- Joghurt
	S
	ACGHLM

	Dienstag, 21.11.2023
	Leberknödelsuppe oder Frittatensuppe

	Topfennudelauflauf mit Erdbeersauce
	Tee
	M
	ACEFGL

	Mittwoch, 22.11.2023
	
	Rindsragout, Spätzle, Rotkraut, Salat
	Pfirsichkompott
	R
	ACGLM

	Donnerstag, 23.11.2023
	Eintropfsuppe
	Kartoffelgratin, Salat
	
	V
	ACGLM

	
	OO
	
	
	
	

	Montag, 27.11.2023
	Kürbiscremesuppe
	Eiernockerl, Salat
	
	V
	ACGLM

	Dienstag, 28.11.2023
	
	Schweinebraten, Kartoffel, Knödel, Krautsalat
	Schokocreme
	S
	ACGHLM

	Mittwoch, 29.11.2023
	Gemüsecremesuppe
	Scheiterhaufen mit Schneehaube
	Kakao
	M
	ACGLM

	Donnerstag, 30.11.2023
	
	[bookmark: _GoBack]Chili con Carne, Nudeln oder Brot
	Kuchen
	R
	ACEFGL

	H… Huhn
	
	
	
	
	

	V...vegetarisch
	
	
	
	
	

	P…Pute
	Guten Appetit wünscht euch das Ausspeisungsteam der MS Pram!

	R…Rind
	

	F…Fisch
	
	
	
	
	

	S…Schwein
	
	
	
	
	

	M…Mehlspeise
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